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VORWORT

Liebe Mitglieder,

diese Saison war alles anders als normal.
Deshalb gibt es auch unser Vereinsheft dieses
Jahr nur in digitaler Form. Es verschafft euch
einen Uberblick iber die wenigen Aktionen der
Saison 2021/2022, sowie einen Ausblick auf die
neue Saison 2021/2022. Wir hoffen, auf eine
bessere Saison.

Jedoch hatten wir auch im letzten Jahr einige
Aktionen. Leider konnten wir von den
geplanten Fahrten keine Fahrt durchfihren,
jedoch haben wir uns in der Vorstandschaft
trotzdem Gedanken gemacht, wie wir euch die
Winterzeit etwas versiiBen kénnen.

Begonnen hat das letzte Jahr mit dem
Ubungsleiterevent. Unsere Ubungsleiter haben
mal wieder die Chance genutzt mit unserem
Skiclub internen Golflehrer Lukas das Eisen zu
schwingen. In  seinem Golfclub in
Reichmannsdorf durften unsere Ubungsleiter
und Vorstandskollegen auch mal ran.

Die zweite Veranstaltung war unser
Wanderwochenende nach Scheffau. Dort
haben sich wieder 17 wanderfreudige
getroffen, um ein paar schoéne Tage zu
verbringen.

Als nachste Veranstaltung konnten wir die
Jahreshauptversammlung durchfiihren. An
dem ein paar unserer Mitglieder
teilgenommen haben. Dort wurde auch unser
neues Vorstandsteam gewahlt. Verabschiedet
haben wir uns von Ludwig Ziegler-Skoda und
Manfred Batz. Neu hinzugekommen sind Uwe
Frank als Schriftfihrer und Maike Berndt als
Beisitzerin. Vielen Dank fiir euer Engagement.

Da alle unsere weiteren Fahrten ausfallen
mussten, haben wir uns in der Vorstandschaft
Gedanken gemacht, wie wir unsere Mitglieder
trotzdem zu Sport im Freien animieren kénnen.
Dies ist uns mit unseren drei Aktionen von
Januar bis April gut gelungen.

Zunachst haben wir eine Laufaktion fir den
guten Zweck gestartet. Dabei sind stolze
2987,03 km und 259,30€ zusammen-
gekommen. Die Spende wurde von unserem
Mitglied Roland Wissel auf 300€ aufgerundet
und ging an die Kinderonkologie der
Kinderklinik Erlangen. Das Geld wurde dort fir
den Krankentransport genutzt. Kinder, die
weiter weg wohnen, kdnnen diesen Service in
Anspruch nehmen. Das Klinikum hat sich recht
herzlich bei uns bedankt. Unsere fleiBigsten
Laufer und Radler haben einen Gutschein fir
einen Skikurs erhalten.

Unsere zweite Aktion war unsere Fotoaktion.
Wir haben euch aufgefordert sportliche
Alternativen zu unserem Fahrtenprogramm zu
finden und ein Foto davon zu machen. Wir
haben drei Gewinner ausgeschrieben, die
einen Gutschein fir einen Skikurs von uns
erhalten haben. Die Bilder kdnnt ihr hier im
Heft sehen.

Unsere dritte Aktion war die Teilnahme am
Stadtradeln. Hier haben wir uns Uber die
Gemeinde Adelsdorf als Teilnehmer registriert.
Unsere Teilnehmer haben im Mai ca. 1200 km
geschafft. Dankeschon dafir.

Neben diesen  Aktivititen hatte die
Vorstandschaft noch monatliche
Teamssitzungen und Besuche bei
Geburtstagen. Unser Rickenfitnesskurs konnte
wie gewohnt unter Auflagen stattfinden.

Ich m6chte mich im Namen der Vorstandschaft
bei allen fleiigen Helfern und Unterstiitzern
bedanken.

Ich wiinsche euch eine schone und
verletzungsfreie Saison und hoffe auf starke
Teilnahme bei den Aktivitdten des Vereins auf
und neben der Piste.

Kerstin Frank
fur die Vorstandschaft



JUBILAEN
10 Jahre:

Alexander Holzapfel
Sophia Holzapfel
Noel Vollath

Antje Kickhefel

25 Jahre:

Elmar Kaul
Udo Wend|
Peter Messner



UNSER LEHRTEAM IN DER SAISON

Zurzeit sind 15 Ubungsleiter im Lehrteam aktiv. Durch regelmaRige Fortbildungen halten wir unser
Wissen aktuell. Dieses Wissen geben wir in unseren Kursen an euch weiter. Wir freuen uns, euch auf

unseren Fahrten begriiBen zu diirfen!
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SXICLLUE HEMHOFEN &V

Die DSV-Skischule Skiclub Hemhofen e V. freut
sich vielen Kindern durch ehrenamtliche
Ubungsleiter die Maglichkeit zu geben Ski- und
snowboardfahren zu erlernen,

Wenn auch Du dich als Ubungsleiter bei uns

engagieren mochtest, wiirden wir uns sehr
treuen.

Du solltest mindestens 16 Jahre alt sein und
Spal am 5ki- bzw. Snowboard-fahren haben.

Du wirst bei der Ausbildung zum Ski- oder
Snowboardlehrer vom Skiclub e V. unterstutzt,

Interesse geweckt

Dann setze DICH @
doch einfach mit uns
]

in Verbindung

Dsv-skischule Skiclub Hemhofen e,
skischulleiter Michael Frank
9172 f 8109994 | skischuled®skiclub-hembofen. de




RUckBLICK 2020/2021

FAMILIENWANDERWOCHENENDE

Anfang September ist fiir uns die richtige Zeit
flr uns in die Berge zum Wandern zu fahren.

Der erste Teil der Gruppe brach nach einem
gemeinsamen Frihstiick am 31.12.2021 um
9:00 Uhr nach Scheffau auf. Gegen Mittag
machten wir eine Pause am Irschenberg. Hier
besuchten wir den FCB-Sohp und McDonalds.

Bei freier Fahrt erreichten wir nach 40 Minuten
unser Ziel. Wir durften gleich unsere Zimmer
beziehen. AnschlieBend machten die Manner
und ich eine E-Bike Tour
durch die Berge.

Die Frauen und Kinder
besuchten den
Wellnessbereich und
genossen die leckere
Jause.

Am Abend trafen sich
alle zum gemitlichen,
ausgedehnten
Abendessen.

Der zweite Tag begann
mit Dauerregen. Somit %
waren wir vormittags im
hauseigenen Pool
baden.

Am Nachmittag horte es zu Regen auf und wir
beschlossen mit dem Shuttle nach Elmau zu
fahren. E
Von dort aus ging es durch die =
Spartlahner Klamm zur
Wochenbrunner Alm. Nach
einer Stunde haben wir unser Y
Ziel erreicht. Als Belohnung [Nit UAMEEE
habe ich mir einen leckeren Kaiserschmarren
gegonnt.

Dann brach der erste Teil der Gruppe auf, da
wir festgestellt hatten, dass das letzte Shuttle
um kurz vor 18:00 Uhr in Richtung Scheffau
fuhr. Die Manner und ich sind wortwoértlich den
Berg hinuntergerannt.

In letzter Sekunde haben wir den Kaiser-Jet
erreicht, und konnten mit ihm Richtung Hotel
fahren.

Natirlich mussten wir dann mit den PKWs noch
die zurickgeblieben Weiber’s abholen.

Nach dem Abendessen sind wir friihzeitig fix
und fertig aufs Zimmer gegangen.

Am Tag Drei hatten wir richtiges Wanderwetter
und haben uns entschlossen nach Westendorf
zu fahren. Hier sind wir mit der Gondel
hochgefahren und haben den
Panoramawanderweg gemacht. Nur fir
Michael war kein Platz in der Gondel deswegen
musste er den Berg hochlaufen. Leider machte
uns auch heute das Wetter ein Strich durch die
Rechnung und wir wurden bei dem Abstieg zur
Mittelstation pitsche, patsche nass. Hier hat
sich unsere Wandergruppe aufgeteilt. Der eine
Teil ist ab der Mittelstation mit der Gondel ins
Tal gefahren. Der andere Teil wollte unbedingt
noch den Alpinolino-Pfad bestreiten. In der
Unterkunft haben wir uns wieder alle zum
Abendessen getroffen und lieBen den Tag noch

- gemeinsam ausklingen.

Am Tag vier wollten die Manners eigentlich
eine Runde E-Biken, aber leider hatten Sie
vergessen die Bikes zu reservieren und es
waren keine mehr verfugbar. Somit haben wir
den Vormittag im Pool verbracht. Zum

) " | Mittagessen  sind
¥ weitere Teilnehmer
unserer

Wandergruppe zu
uns gestolRen.

Wir haben nach
dem kostlichen Mittagessen den Weg durch
die Rehbachklamm zur HinterschieRlingalm
eingeschlagen. Auf den Weg dorthin haben wir
sehr viele Bricken {ber die Rehbach
Uberqueren missen und konnten sogar in
einen 25m tiefen Berkgwerkstollen krabbeln.
Oben an der Alm angekommen haben wir uns
erst mal gestarkt und mit mehr oder weniger
Erfolg versucht die Alpakas zu streicheln. Dann
ging es wieder zurlick ins Tal, wo wir



letztendlich noch das Kneippbecken an der
Ortskirche am Gemeindeamt erobert haben.
Zur Entspannung hieR es dann wieder Pool und
Sauna, bevor es zum Abendessen ging.
AnschlieBend hat ein Teil der Truppe das
Nations-Cup Spiel Deutschland vs. Spanien
angeschaut, wahrend die anderen noch Karten
gezockt haben.

Am Tag FUnf hieR es Kaiserwetter. Unsere
heutige Wanderung fihrte uns zum
Hexenwasser in Soll. Hier haben wir uns in
mehrere kleineren Gruppen aufgeteilt. Die
Genusswanderer sind mit der neuen 10er
Gondel den Berg hinaufgefahren, andere
Teilnehmer sind ab der Mittelstation hoch
gelaufen und die ganz Harten haben sogar den
Weg bis zum Gipfel der Hohen Salve hoch
bestritten. Somit war fir jeden was dabei. Da
es an der Mittelstation noch einen BarfuBweg
mit viel Wasser und Steinen auf die kleinen
Wanderer wartete wurden die Wartezeit auf
die Sportlichen nicht lang bevor wir uns nach
kurzer Gondelfahrt am Gipfel trafen. Dort
wartete auf die Kinder wieder ein toller
Spielplatz mit Trampolin und
Riesensandkasten. Danach
fuhr ein Teil mit der Bahn
wieder zur Mittelstation
wo der Rest des
BarfuRweges erwandert
wurde. Am Schluss trafen
sich alle wieder an der
Mittelstation wo dann
wieder in
Leistungsgruppen der
Abstieg begann. Am spaten Nachmittag hiel es
wieder Entspannung im Pool und Sauna /

Dampfbad, bevor wir uns Uber das leckere
Abendessen

hermachten.

Am vorletzten Tag war der Hartkaiser auf dem
Programm. Auch hier war fir jeden was dabei:
die Wanderfreudigen erstiirmten den Gipfel
ausgehend vom Tal, einige tapfere Kids
eroberten den Gipfel ab der Mittelstation iber
den  Schnitzweg und die kleinsten
Wandermause konnten Ellmis Zauberwelt ab
der Bergstation bei strahlendem Sonnenschein
erkunden.

Den letzten Tag lieBen es einige von uns
entspannt im  Hotel ausklingen: mit
SchwimmbadspalR ,,extrem*, oder entspanntin
der Sauna, die nur fir uns angeschiirt wurde.
Der andere Teil der Wandergruppe konnte den
letzten Tag bei viel besserem Wetter als
gemeldet, am Berg verbringen. Hier hatten wir
die Kaiserwelt am Brandstadl besucht. Oben an
der Bergstation mussten 7 Edelsteinaufgaben
bewadltigt werden. Nach einem deftigen
Mittagessen an der Tanzbodenalm sind wir alle
talwarts mit der Gondel gefahren.

Schlussendlich war es wieder ein schones
Wanderwochenende / -
woche  flir  unsere
Vereinsmitglieder und
wir freuen uns schon auf
nachstes Jahr.

Vielen Dank an Kerstin
far die Top
Organisation!!!

<

Gabriel Stahl



JAHRESHAUPTVERSAMMLUNG

Unserer diesjdhrige Jahreshauptversammlung
fand im Oktober beim TSV Hemhofen statt.

Nach ca. 1,5 Stunden war die Sitzung schon
wieder zu Ende. Zunachst stand die BegriiSung
der Anwesenden Mitglieder und Gaste an. Die
Vorstandschaft war vollstandig vertreten.
Besonders begriiRt wurde Ludwig Nagel, unser 1.
Blrgermeister. Im  Anschluss stellte die
Vorsitzende fest, dass die Versammlung
ordnungsgemall einberufen wurde und somit
beschlussfahig sei. Bevor es an die Tagesordnung
ging, wurde dem verstorbenen Beisitzer Manfred
Batz eine Gedenkminute gewidmet. Im Anschluss
daran Uberbrachte Ludwig Nagel die GriRe der
Gemeinde. Weiterhin bedankte er sich fir unser
Engagement.

Es folgte ein Uberblick tber die Fahrten und
Aktivitaiten des Skiclub Hemhofen in der
vergangenen Saison. Leider konnte die
Vereinsmeisterschaft auf Grund der ersten Covid-
19 Beschrankungen nicht stattfinden. Auch ein
kurzer Einblick in die Mitgliederentwicklung
wurde gegeben. AnschlieBend informierte der
Skischulleiter ~ Gber die Aktivititen und
Kursstatistiken der DSV Skischule. Die DSV
Skischultage wurden wieder in Silbersattel

durchgefihrt. Alle 4 Fahrten mit jeweils ca. 60
Schiilern. Den Verein freut es sehr, dass diese
Fahrten so gut angenommen werden.

Es folgte der Bericht unserer Kassenwartin. Es
wurde aufgezeigt in welchen Bereichen wir
unsere Ausgaben und Einnahmen haben. Die
Anwesenden konnten sehen, dass wir eine solide
Planung haben. Das Jahresergebnis ging wieder
fast 0 auf 0 auf. Darauf folgte der Bericht der
Kassenprifer. Sie haben die Buchfiihrung gepruft
und konnten wieder feststellen, dass die
Buchfiihrung tadellos ist. Auf Grund dieser
Einschatzung konnte die Versammlung die
Schatzmeisterin und den Vorstand wieder
entlasten. Der nachste Programmpunkt war die
Ehrung der langjahrigen Vereinsmitglieder. Am
Ende der Sitzung wurden noch die Termine fir die
kommende Saison vorgestellt. Und die
Versammlung hat (ber den Antrag der
Vorstandschaft, Manfred Batz als Ehrenbeisitzer
zu ernennen, zugestimmt. Einem gemdtlichen
Ausklang des Abends stand nichts mehrim Wege.

Fir die Vorstandschaft
Kerstin Frank



LAUFAKTION FUR DEN GUTEN ZWECK

Skiclub Hemhofen .
Gepostet von Kerstin Frank @ - 9. Februar - @

Spendenlauf Ergebnisse:

Liebe Mitglieder und Freunde des Skiclub Hemhofen eV,

wir méchten uns recht herzlich fiir euren Einsatz bei unserem Spendenlauf danken!

Es kamen 2.987,03 km zusammen. Dies entspricht einer Spende von 259,30€.
Erhalten wird die Spende die Kinderonkologie der Kinderklinik Erlangen.

Die Aufteilung:
Laufen:
896,60 km durch unsere Ubungsleiter und die Vorstandschaft
395,23 km durch unserer Mitglieder
210,39 km durch unserer fleiBigen Mitglieder Kinder
489,19 km durch Nicht-Mitglieder
Fahrrad:
657,93 km durch unserer Ubungsleiter und die Vorstandschaft
233,00 km durch unserer Mitglieder
4742 km durch unserer Mitglieder Kinder
31,18 km durch Nicht-Mitglieder

Fiir die fleiBigsten Mitglieder haben wir noch eine kleine Uberraschung! Wartet
gespannt auf unseren nichsten Post.
Wir haben auch schon unsere néchste Aktion geplant, die Info dazu kommt bald.

Euer Skiclub Hemhofen e.V.

Wir haben heute erfahren, dass unsere Spende an die Kinderonkologie flr das Briickenteam
genutzt wird.
Hier wird den Patienten ein Weg ins Krankenhaus, der meist ein l&ngerer ist erspart.

Eine tolle Sache!
Danke flr eure Unterstiitzung!

Brickenteam

der Kinder- und Jugendklinik
des Universitatsklinikums Erlangen

Leltung Prof. Dr. Markus Metzier
15

91054 Erangen Patienteninformation

Tel- 09131 8533731
Fax: 09131 8535742

dor Kinder- und
des Universitatskiinikums Erlangen
Leitung: Dr. Chara Gravou Apostolatou

Blro: wochentags 8.00 - 16.00 Unhr
Tel- 09131 8535082
Fax: 09131 85-33198




FOTOAKTION
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Schneeraupenersatz Schlitten fahren

Vereinsmeisterschaft in
Schneeballschlacht!

Schneeraupenersatz Schlitten fahren

Ubungsstunde fiir

Tricksﬂ
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STADRADELN
Q Skiclub Hemhofen = fiihlt sich voll motiviert — hier: Skiclub Hemhofen.

Gepostet von Kerstin Frank @ - 27. April - Hemhofen - @
STADTRADELN - SE| SPORTLICH AKTIV, TUE GUTES!

Wir haben schon unsere nachste Aktion geplant.
Und zwar mdchten wir als Team Skiclub Hemhofen bei der Aktion Stadtradeln teilnehmen.
Dort werden mit Fahrradfahren km gesammelt. Die Aktion geht vom 8.5. — 28.5.2021.

Wir moéchten euch hiermit eine Moglichkeit bieten, eine sportliche Betatigung zu finden.
Fur die Anmeldung zundchst nach Adelsdorf suchen und dann Skiclub Hemhofen e.V.

Da wir ja den Wintersport dieses Jahr nur begrenzt ausfihren konnten.

Alle Infos zum Event erhaltet ihr unter folgenden Link.
https://www.stadtradeln.de/darum-geht-es

Als besonderen Anreiz werden wir, wenn der Skiclub Hemhofen e.V. unter den drgaasstes
Gruppen

kommt eine Spende an die Kinderherzchirurgie des Uniklinikums in Erlangen spen

Also meldet euch an und tut was fir euch und vielleicht fir den guten Zweck.

Eure Vorstandschaft

¢

Skiclub Hemhofen e.V.

15 Radeinde

EIN FORSCHERMOBIL FUR DIE
GRUNDSCHULE —
SPENDENAKTION

An dieser Spendenaktion haben wir uns trotz
Ausfall des Skibasars mit 200€ beteiligt.

Wir freuen uns das die Anschaffung dieses
Forschermobils auch mit unserer
Unterstitzung er



UNSER PROGRAMM 2020/2021

SKIGYMNASTIK - FIT IN DEN WINTER/FIT IN DIE BERGE

Nach der obligatorischen Sommerpause fangen wir am 89.11.2021 wieder mit unserer Skigymnastik
an. Sie ist fur Junge und Junggebliebenen gedacht, da unser Programm breit gefachert ist:

¢ allgemeine Gymnastik

e Skiimitationsgymnastik

¢ Gymnastik mit Geraten z.B. Thera-Band, Redondoball
e Zirkeltraining

¢ Dehn- und Beweglichkeitslibungen

¢ Ausdauertraining

¢ Kraftiibungen

¢ Koordinationsiibungen.

Und fir den Spal und zur Auflockerung natirlich auch Spiele oder Entspannungsiibungen.

Unsere Skigymnastik findet in den Wintermonaten immer (auRer in den Schulferien) montags und
donnerstags im Westteil der Turnhalle der Schule in Hemhofen statt. Aktuelle Anderungen findet lhr
auf unserer Homepage unter ,News”.

Entsprechend der vom Gemeinderat beschlossenen Hausordnung diirfen die Hallen nur in
Turnschuhen mit sauberer, heller Sohle betreten werden! Diese sollten jedoch erst in der Turnhalle
und nicht schon auf dem Weg getragen werden.

,Richtig fit hdlt man sich oder wird man, indem man regelmaRig, richtig, mit MaR und SpaR Sport
treibt.” (Definition Fitness, Dt. Olympischer Sport Bund)

Unser Sportprogramm:
Montags 19:00 — 20:00 Uhr Fit in den Winter / Fit in die Berge
Donnerstags  19:30 —21:00 Uhr* Fit in den Winter / Fit in die Berge

*die letzte halbe Stunde zum Ausgleich Spiele fiir die Unentwegten, die noch nicht genug haben.

Dieses Jahr ist dies nur moglich unter vorheriger Anmeldung bei
Kerstin.Frank@skiclub-hemhofen.de.
Die Teilnehmerzahl ist begrenzt und ein G3 Nachweis ist ab einem
Inzidenzwert von 35 notig.
Bitte bringt eure eigenen Turnmatten mit.
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RUCKENFITNESS-KURS

Natdrlich sollte auch in diesem Sommer die Riickenfitness nicht vergessen werden. Zwischen den
Pfingst- und Herbstferien gab es wieder einen Kurs durch unsere Ubungsleiterin Tina Loy
(Ubungsleiterin B, Profile ,Herz-Kreislauf“ und , Haltung und Bewegung*). Der Kurs war gut besucht
und die Ubungen konnten so manches Riickenproblem verbessern.

Hier noch einmal die Daten im Uberblick:

In diesem Kurs wird vor allem die Rumpfmuskulatur trainiert, die flr die Stabilitat und Beweglichkeit
der Wirbelsiule wichtig ist. Da die Ubungen hauptsachlich mit Kleingeriten wie z.B. Theraband,
Pezziball, Luftballon, Hanteln usw. ausgefiihrt werden ist das Training sehr abwechslungsreich.

Flr wen ist Rlickenfitness geeignet?

Der Kurs richtet sich an alle, die sich gerne bewegen und etwas tun mochten bevor irgendwelche
Rickenbeschwerden auftreten.

Leistungsstand: mittelschwere bis fortgeschrittene Ubungen bzw. Intensitit

Beispiel Stundenaufbau:

Aufwarmen: Abwechslungsreiche Bewegungs- und Spielformen, ca. 20 min

Hauptteil: Schwerpunkt: z.B. Kraftigung mit dem Theraband, ca. 25 min

Ausklang: Dehn- Mobilisations- oder Entspannungsiibungen, ca. 15 min



ALLGEMEINES / ANMELDEVERFAHREN / ZAHLUNGSMODUS

Unvorhergesehene Anderungen, sowie nicht
aufgefiihrte Veranstaltungen die kurzfristig
angesetzt werden, werden durch
Veroffentlichung in den Gemeindeblattern von
Hemhofen, Rottenbach, Adelsdorf und Hochstadt
bekannt gegeben.

Die Informationen findet man auch im
Schaukasten an unserem Vereinsheim im
Bahnhof Hemhofen/Zeckern oder besser noch
auf unserer Homepage und bei Facebook. Schaut
doch regelmaRig mal hin!

Anmeldeverfahren

Die Anmeldung erfolgt mit unserem Online-
Anmeldesystem. Sollte dies fiir dich nicht moglich
sein, wende dich an Kerstin Frank.

Fiir jede Fahrt gibt es einen Anmeldeschluss, d.h.
aber nicht, dass man bis zu diesem Datum warten
muss, bis man sich anmelden darf. Bis
Anmeldeschluss haben Mitglieder, die bis dahin
auch gezahlt haben, Vorrang vor anderen
Teilnehmern. Bei zu geringer Teilnehmeranzahl
behalten wir uns vor, Fahrten abzusagen. Die
Fahrten finden bei jeder Witterung statt. Sollte
eine Fahrt nicht stattfinden wird dies rechtzeitig
mitgeteilt.

Die Anmeldung wird sofort wirksam. Nach
Zahlung des Fahrtbeitrages, jedoch spatestens
vor Abfahrt erhilt jeder Teilnehmer auch einen
Sicherungsschein von uns. Dieser Schein sichert
bei einer moglichen Absage der Fahrt die
Rlckzahlung eurer gezahlten Betrage ab. Die
Zahlung des Fahrtbeitrages ist mit der Anmeldung
fallig und zu Gberweisen. Ist der Anmeldeschluss
ohne Zahlung des Mitglieds verstrichen, folgen

die Wartenden in der der
Anmeldungen.

Bitte beachtet hierzu auch die AGB, die ihr bei der
Anmeldung als gelesen und verstanden
akzeptiert!

Durch die Gestaltung der Raumlichkeiten in
unseren Quartieren und die oftmals erforderliche
Unterbringung in Mehrbettzimmern ist es haufig
nicht zu umgehen, dass man unbekannte
Zimmerpartner erhdlt. Im Rahmen der
Moglichkeiten werden individuelle Winsche
jedoch auch weiterhin bericksichtigt.

Achtung!

Wir weisen darauf hin, dass Gerlichte Uber
ausgebuchte Fahrten oftmals nichtzutreffend
sind. Es ist besser, kurz bei Kerstin Frank
nachzufragen!

Wir bitten nochmals dringend, die Anmeldung
moglichst schnell abzusenden.

All unsere Fahrten sind bereits online.

Zahlungsmodus

Der gesamte Fahrtbeitrag (Bus, Versicherung,
Unterkunft, Skipass, Kursgeblihren) muss gleich
nach Buchung auf unser Fahrtenkonto
Uberwiesen werden.

Reihenfolge

Eine Bitte!

Wir halten die Busse sauber, nehmen unseren
Abfall wieder mit. Auch unsere Fahrer sind froh,
wenn sie nach der langen Fahrt mit uns nicht zu
spat ins Bett kommen, noch dazu, da sie am
nachsten Morgen in aller Friih wieder Linie fahren
muissen.



FAHRTENKONZEPT:

Bei all unseren Fahrten gibt es folgendes Programmangebot.

Vor dem Skifahren warmen wir uns unter Anleitung unserer Ubungsleiter auf.

Nach dem Skifahren dehnen wir uns unter Anleitung unserer Ubungsleiter um etwaige
Verspannungen entgegenzuwirken.

Mit unseren Ubungsleitern kénnen alle Erwachsenen ihre Fihigkeiten auf der Piste verbessern.
Bei Interesse bitte , Betreutes Fahren” bei der Anmeldung buchen, damit wir eine Aufteilung
nach Disziplin vornehmen konnen. Dieses Angebot ist bereits in eurer Mitgliedschaft
enthalten. Dieses Angebot richtet sich an alle, die nicht in unsere Kénnenstufen 1-4 passen. Je
nach Teilnehmerzahl erfolgt die Einteilung und Dauer individuell vor Ort.

Naturlich bleibt auch die Mdglichkeit einen Kurs fir die Kdnnenstufen 1-4 zu buchen. Hier
werdet ihr gezielt in kleinen Gruppen geschult.

Am Abend bieten wir eine Nachbesprechung und ggfs. Videoanalyse an.

Wir mochten euch auch eine Kinderbetreuung (ab 7 Jahre) auf der Piste anbieten. Diese ist
ebenfalls vorab zu buchen. Preis ist 20€ pro Tag und wieder nur fiir Kinder gedacht, die nicht
in unsere Koénnenstufen 1-4 passen. Die Mittagspause wird gemeinsam mit den Eltern
stattfinden.



SKIBASAR

Dieses Jahr findet unser Skibasar

am 13.11.2021
von 10:00 — 12:30 Uhr
beim TSV Hemhofen (JahnstraBe 5, Hemhofen) statt.

Hier hat jeder die Moglichkeit, gebrauchte Skier, Skistiefel, Skikleidung sowie andere
Wintersportartikel zu verkaufen bzw. zu erwerben.

Wir missen jedoch darauf bestehen, dass im Sinne der Unfallverhiitung sowie der Fairness ggb. den
Nachbesitzern, nur solche Artikel angeboten werden, die in einem gut erhaltenen und sicheren
Zustand sind, d.h. einem Priifvermerk des TUV oder einer dhnliche Uberwachungsorganisation

tragen. Ist das nicht der Fall, dirfen Skibindungen auf Grund der giiltigen Gesetzgebung nicht
eingestellt werden! Wir beraten Sie gerne beim Anlieferungstermin. Fir jeden Artikel erheben wir
1,00€. Vom Verkaufserlos werden 10% fiir einen sozialen Zweck und fiir unsere Jugendférderung
einbehalten.
Ausgeschlossen ist der Verkauf von Helmen.

Anlieferungstermin:
Samstag, 13.11.2021
08:00 Uhr —09:00 Uhr
TSV Hemhofen (JahnstralRe 5, Hemhofen)

Abholung der Verkaufserl6se bzw. nicht verkauften Waren:
Samstag, 13.11.2021
13:30 - 14:30 Uhr
TSV Hemhofen (JahnstralRe 5, Hemhofen)

Wie in den Vorjahren werden Etiketten bereits 2 Wochen vor Abgabe der Artikel verkauft. Also ab
dem 30.10.2021. Einfach Kontakt zum Vorstand aufnehmen.

Wer unser Team bei der Annahme bzw. Verkauf unterstiitzt, darf vor dem eigentl. Verkauf bereits
einen Blick auf unsere Ware werfen.



EINLADUNG ZUR WEIHNACHTSFEIER

Leute, wie die Zeit vergeht, Weihnacht vor der Tiire steht...
Darum lasst uns alle am 27.11.2021 sehen und gemeinsam herrlich feiern gehen.
Mit Glihwein, guter Laune und nettem Beisammensein wollen wir einen schonen Tag mit Euch
verbringen.
Wie immer verraten wir euch das Ziel unserer Weihnachtsfeier nicht und tGberraschen euch mit
einem neuen Ziel.
Wie in den letzten Jahren, wollen wir auch dieses Jahr Wichteln. Bitte bringt wieder ein kleines
Geschenk (Wert ca. 5€) mit.
Um besser planen zu kénnen, bitten wir um eure Anmeldung.

Anmeldung Gber unsere Homepage — Fahrtanmeldung - Weihnachtsfeier

Wir freuen uns auf euer Kommen
Eure Vorstandschaft.




DIE ORTE UND QUARTIERE

Nachstehend geben wir eine kurze Beschreibung der Zielorte und der von uns fiir die alpinen
Skifahrten gebuchten Unterkiinfte:

Leogang — Hotel Bacher Asitzstubn

Direkt an der Talstation der Asitzbahn! Hierist fir  Das Restaurant bietet fiir uns Halbpension — die
alle Skifahrer etwas geboten, ob Ski, Snowboard Zubereitung erfolgt mit regionalen Produkten
oder Langlauf. Auch unsere Kleinsten kommen im  und ist auf Sportler zugeschnitten. Auch die
Kinderland auf ihre Kosten. Kinder haben ihre eigene Speisekarte.

Das Hotel bietet eine 200 m? groRen Die Zimmer sind groRzligig eingerdumt und
Wellnessbereich mit finnischer Sauna, Sanarium,  bieten bis zu 4 Personen Platz.

Infrarotkabine, Solarium. Weiterhin kénnen auch  http://www.hotelbacher.at

Massagen und Anwendungen gebucht werden.



http://www.hotelbacher.at/

Krimml - Selbstversorgerhaus Séllhof

Unser altbekanntes Ziel fiir die
Vereinsmeisterschaft hat sich nun auch fir die
Jugendfahrt etabliert.

Der Sollhof ist eine ehemalige
Bauernhofgaststatte und bietet fiir etwa 40
Personen Platz. Die Aufteilung unserer
Fahrtteilnehmer kann in 2- bis 6-Bett Zimmer
erfolgen.

Weitere Teilnehmer kénnen bei Bedarf im Ort
untergebracht werden.

Die Ausstattung des Séllhofs ist eher schlicht.
Jedes Zimmer verfiigt Gber Heizung und
Waschbecken. Toilette und Dusche werden
sich auf dem Stockwerk geteilt.

Im Erdgeschoss befindet sich eine Kiiche, die
wir fuir unser Frithstiick und dem beriihmten
Selbstgemachten Abendessen (Braten,
Nudelbuffet etc.) bendtigt. Ebenfalls in diesem
Stock ist der ehemalige Gastraum zu finden,
der uns schon einige gemitliche Stunden nach
dem anstrengenden Skitag gebracht hat.

Der Sollhof ist wie gesagt ein
Selbstversogerhaus. Es missen deshalb alle
notwendigen Arbeiten gemeinsam erledigt
werden. Die Aufgaben werden den einzelnen

Teilnehmern auf der Hinfahrt mit der
Zimmerverteilung mitgeteilt. Sie reichen vom
morgendlichen Wecken durch die Jingsten,
Uber Kaffee bereiten, Tisch decken, Mithilfe
beim Abendessen kochen am Samstag unter
Anleitung eines unserer inzwischen
routinierten Kiichenchefs, Abdecken und
Geschirrabwaschen bis zum Aufraumen und
Hausputz am Abreisetag. Das klingt hart, der
gemeinsame Dienst macht aber
erfahrungsgemaR viel SpaR!

AbschlieBend noch ein Wort zum Rauchen:
Der ,,Sollhof” ist nicht mehr der Jingste. In
den oberen 2 Stockwerken, die weitgehend
aus Holz erbaut sind und in denen die
Schlafraume liegen, herrscht absolutes
Rauchverbot. Wir haben uns aber bisher auch
darauf geeinigt, dass in der Gaststube und in
der Kiche, in denen es reichliche
Holzvertafelungen gibt, nicht geraucht wird.
Die Raucher fronten ihrem Laster immer
bereitwillig vor dem Haus und die anderen
dankten es ihnen!




DIE FAHRTEN

Familien-Wanderwochenende
Auch dieses Jahr werden wir die Berge wieder im ,,Sommer” erobern.

Ziel Das Hotel Alpin in Scheffau

Abfahrt* Donnerstag, nach Vereinbarung

Ruckfahrt Sonntag, nach dem Wandern

Anmeldung bis 03.08.2021

Warteliste bis 10.08.2021

Zahlung Zahlung vor Ort

Kosten Gesamtpreis: ca. 150€ p.P. genauen Preis bitte erfragen. Hinzu kommt noch die

Privat-Anreise

Versicherung

Versicherungsschutz fiir Mitglieder Gber den BLSV
Auslandszusatzversicherung (Haftpflicht, Unfall, Krankheit, Gepack und
Rechtschutz) fiir alle Fahrtteilnehmer

Leistungen Fahrt mit Privatautos, Ubernachtung mit Vollpension, gefiihrte Wanderungen
Kursangebot | Gemeinsam geplante Wanderung
Information | Kerstin Frank, Tel. 09195/9287278

Bitte Ausweis und EU-Krankenschein bzw.
EHIC-Card (European Health Insurance Card) nicht vergessen!



Snow&Fun Krimml Séllhof

Wir richten uns mit diesem Angebot an alle Ski & Snowboard begeisterten.

Als Unterkunft steht uns wieder der Séllhof zur Verfligung. Freitag werden wir spat ankommen und
nachdem gemeinsamen Ausladen noch eine kleine Brotzeit zu uns nehmen.

Am Samstag und auch Sonntag genielRen wir die Weiten des Skigebietes Gerlosplatte oder

Zillertalarena

Ziel Krimml, Sollhof

Abfahrt* Freitag, 15:00 Uhr Schule Hemhofen

Rickfahrt Sonntag, nach dem Skifahren

Anmeldung bis 10.11.2021

Warteliste bis 01.12.2021

Zahlung Bis 10.12.2021 auf das Fahrtenkonto

Kosten Fahrtpreis: Erw. 250,00€, Jug. 210,00€, Kind 170,00€, Kind ab 2015: 85,00€

Versicherung

Versicherungsschutz fiir Mitglieder beim (Sportversicherung).
Auslandszusatzversicherung (Haftpflicht, Unfall, Krankheit, Gepack und
Rechtschutz) fiir alle Fahrtteilnehmer

Leistungen Fahrt mit Reisebus, Ubernachtung mit Halbpension (mit Arbeitsdiensten), Skipass,
Transfer zum Skigebiet, Versicherung.

Kursangebot | Siehe Fahrtenkonzept

Information Kerstin Frank, Tel. 09195/9287278

Adventwochenende - Leogang

Unser Ziel fiir das Adventwochenende fuhrt uns nach Saalbach Hinterglemm. Dort werden wir im
Hotel Bacher in Leogang einen schonen Aufenthalt haben. Die weiten Pisten des Skigebietes
Saalbach-Hinterglemm, Leongang und Fieberbrunn stehen uns zur Verfligung.

Ziel Hotel Bacher ,Asitzstubn® in Leogang

Abfahrt* Freitag, 15:00 Uhr Schule Hemhofen

Ruckfahrt Sonntag, nach dem Skifahren

Anmeldung bis 17.11.2021

Warteliste bis 10.12.2021

Zahlung Bis 17.12.2021 auf das Fahrtenkonto

Kosten Fahrtpreis: Erw. 150,00€, Jug. 140,00€, Kind 130,00€, Kind ab 2015: 50,00€

Versicherung

Leistungen
Kursangebot
Information

Ubernachtung: Erw: 162,10€, Jug. 114,70€, Kind 83,10€ vor Ort zu zahlen
Versicherungsschutz fiir Mitglieder (BLSV-Sportversicherung).
Auslandszusatzversicherung (Haftpflicht, Unfall, Krankheit, Gepack und Rechtschutz)
fiir alle Fahrtteilnehmer

Fahrt mit Reisebus, Ubernachtung mit Halbpension, Skipass, Versicherung.

Siehe Fahrtenkonzept

Kerstin Frank, Tel. 09195/9287278

*Zustieg 15:30 Tennenlohe Tankstelle
Bitte Ausweis und EU-Krankenschein bzw.
EHIC-Card (European Health Insurance Card) nicht vergessen!



Skitour

Auch in der kommenden Skisaison bieten wir wieder fiir alle alten und neuen Gipfelstliirmer eine
Skitour an, daflir werden wir wieder ein paar lohnenswerte Abfahrten fir euch aufsplren. Auch
sonst kann man in diesen drei Tagen im Schnee sein Wissen auffrischen oder ganz neue Erfahrungen

machen.

Alle die Lust haben einmal abseits von Liften und praparierten Pisten vier Tage lang verschiedene
Gipfel zu erobern, unberihrte Tiefschneehdnge zu genieRen und ein gemiitliches Hittenwochenende
zu verbringen sind herzlich eingeladen.

Ziel Wattenberg

Ab -/ Wird mit den Teilnehmern individuell vereinbart
Ruckfahrt

Anmeldung bis 11.02.2022

Warteliste bis 04.03.2022

Zahlung Bis 11.03.2022 auf das Fahrtenkonto

Kosten* Fahrtpreis folgt auf unserer HP!

Versicherung

Versicherungsschutz fiir Mitglieder (BLSV-Sportversicherung)
Auslandszusatzversicherung (Haftpflicht, Unfall, Krankheit, Gepack und
Rechtschutz) fir alle Fahrtteilnehmer

Leistungen Versicherung, Unterkunft, Anreise
Kursangebot = Geflihrte Skitour
Information Michael Frank + 49 9195 / 9287278

Bitte Ausweis und EU-Krankenschein bzw.
EHIC-Card (European Health Insurance Card) nicht vergessen!



Tagesskifahrten

Dieses Jahr haben wir wieder zwei Tagesfahrten im Programm. Es geht nach Hochfligen und nach

Saalbach-Hinterglemm.

Ziel Hochfligen

Abfahrt 03:30 Uhr Schule Hemhofen*

Rickfahrt Nach dem Skifahren gegen 17:00 Uhr

Anmeldung bis 12.01.2022

Warteliste bis 05.02.2022

Zahlung Bis 12.02.2022 auf das Fahrtenkonto

Kosten* Mitglieder: Erw. 70,00€, Jug. 60,00€, Kind 50,00€, Kind ab 2015: 25,00€

Nichtmitglieder: Erw. 80,00€, Jug. 70,00€, Kind 60,00€

Versicherung

Versicherungsschutz fiir Mitglieder (BLSV-Sportversicherung)

Leistungen Fahrt mit Bus, Skipass.

Kursangebot | Siehe Fahrtenkonzept

Information Kerstin Frank +49 9195/9287278

Ziel Snow-Space Flachau

Abfahrt 03:30 Uhr Schule Hemhofen

Rickfahrt Nach dem Skifahren gegen 17:00 Uhr

Anmeldung Bis 05.02.2022

Warteliste Bis 28.01.2022

Zahlung Bis 05.03.2022 auf das Fahrtenkonto

Kosten Mitglieder: Erw. 70,00€, Jug. 60,00€, Kind 50,00€, Kind ab 2015: 25,00€

Nichtmitglieder: Erw. 80,00€, Jug. 70,00€, Kind 60,00€

Versicherung

Versicherungsschutz fiir Mitglieder (BLSV-Sportversicherung)

Leistungen

Fahrt mit dem Bus Skipass

Information

Kerstin Frank +49 9195/9287278

Bitte Ausweis und EU-Krankenschein bzw.
EHIC-Card (European Health Insurance Card) nicht vergessen!!



Skiwochenende mit Vereinsmeisterschaft Krimml
Die Vereinsmeisterschaft findet auf der Gerlosplatte statt.
Eine hervorragend praparierte Piste flir unseren Riesenslalom erwartet die Teilnehmer.

Unser Motto:

"Dabei sein und Spal haben ist alles".

Nach Abschluss der Vereinsmeisterschaft steht allen das weitldufige Skigebiet zur Verfigung. Wir

kommen wieder im "Sollhof" unter.

Da wir die letzten 2 Jahre die Vereinsmeisterschaft leider absagen mussten sind unsere amtierenden

Vereinsmeister die folgenden aus 2019.

Ski
SB

Frauen Manner
Katharina Kuly Tim Schlegel
Johanna Decke-Rausch  Philipp Skoda

Jugend weibl.  Jugend mannl.
Katharina Kuly Maximilian Kuly
Katharina Kuly Maximilian Kuly

Ziel Sollhof

Abfahrt Freitag, 15:00 Uhr Schule Hemhofen

Ruckfahrt Sonntag, nach dem Skifahren

Anmeldung bis 18.02.2022

Warteliste bis 05.03.2022

Zahlung Bis 18.02.2022 auf das Fahrtenkonto

Kosten Fahrtpreis: Erw. 250,00€, Jug. 210,00€, Kind 760,00€, Kind ab 2015: 85,00€

Versicherung

Versicherungsschutz fiir Mitglieder (BLSV-Sportversicherung),
Auslandszusatzversicherung (Haftpflicht, Unfall, Krankheit, Gepack und
Rechtschutz) fir alle

Leistungen Fahrt mit Reisebus, Ubernachtung mit Halbpension, Skipass, Transfer zum
Skigebiet, Versicherung.

Kursangebot @ Vereinsmeisterschaft

Information Kerstin Frank, Tel. 09195/9287878

*Zustieg 15:30 Tennenlohe Tankstelle
Bitte Ausweis und EU-Krankenschein bzw.
EHIC-Card (European Health Insurance Card) nicht vergessen!



DSV-SKISCHULTAGE

Tageskurse mit unseren Ubungsleitern
Vom Einsteiger bis zum Konner, Kinder ab 7 Jahre, Jugendliche, Erwachsene

Abfahrt 06:30 Uhr Schule Hemhofen*
Ankunft 19:00 Uhr Schule Hemhofen*
Kursdauer je 2% Std. am Vor- und Nachmittag
Kosten 1 Kurstag 50,00€

2 Kurstage 90,00€

3 Kurstage 130,00€
4 Kurstage 160,00€

Leistungen ‘ Bustransfer, Ski-/SB-Kurs, Skipass

Verpflegung Mittagessen an der Piste (ca. 10,00€ einplanen), bei Silbersattel am besten
was mitbringen

Helmpflicht ‘ fiir jeden Mitfahrer

Leihmaterial: Sport Kempe, Skiservice Martin Hunstein, Sport Hoffmann Herzogenaurach

Langlauf/Mitfahrer ‘ 25,00 € pro Tag + ggfs. Skipass

*Abfahrt: 07:00 Busbahnhof Erlangen
*Ankunft: 18:30 Uhr Busbahnhof Erlangen.




ALLGEMEINE INFORMATIONEN SKIKURSE

Teilnahme nur fiir Vereinsmitglieder! Die DSV-Skischule Skiclub Hemhofen ist Bestandteil des
Skiclubs Hemhofen und somit ehrenamtlich aktiv. Einerseits sind deshalb die Kursgebiihren glinstiger
als bei kommerziellen Anbietern, andererseits diirfen nur Vereinsmitglieder an unseren Kursen
teilnehmen. Interessenten an den Kursen, die noch keine Vereinsmitglieder sind, kdnnen aber
selbstverstandlich einen Aufnahmeantrag in den Skiclub Hemhofen stellen. Die Mitgliedschaft
umfasst einen weiter reichenden Versicherungsschutz tiber den BLSV sowie Teilnahmemaglichkeit an
allen Kursen und Fahrten der DSV-Skischule bzw. des Skiclubs.

Anmeldung zu den Kursen bis spatestens 14 Tage vor Kurs- bzw. Fahrttermin auf der Homepage.

INFORMATIONEN SILBERSATTEL

Seit einigen Jahren ist Silbersattel Bestandteil unserer DSV-Skischultage. Ca. 1 % Std. Fahrtzeit zum
Skigebiet in den Thiringer Alpen. Die Hohe von 590 m bis 842 m bietet uns in diesem Gebiet eine
gute Schneesicherheit. Hier gibt es 4 Beschneiungsanlagen, die dazu beitragen. Auch in diesem
Gebiet kommen alle Ski-, Snowboardfahrer oder Langlaufer auf Ihre Kosten. Das Skigebiet bietet uns
5 Abfahrten mit allen Schwierigkeitsgraden (blau, rot, schwarz).

SKI- UND SNOWBOARDKURSE AUF VEREINSFAHRTEN

Ski- und Snowboardkurse fiir Kinder ab 7 Jahre, Jugendliche und Erwachsene.
Kursdauer: 5 Stunden

Anmeldung unter Angabe der Kursart und Kénnenstufe bei der Fahrtanmeldung.
Teilnahmegebiihren:

1Tag =30,00€

2 Tage = 50,00€

Auf die Teilnahme an unseren Kursen freut sich das gesamte Lehrteam der DSV-Skischule im Skiclub
Hemhofen e.V.

MITGLIEDSBEITRAGE

Kategorie Jahrlich*
Erwachsene 38,00 €
Jugendliche 16,00 €

bis zum vollendeten 18. Lebensjahr
sowie Studenten auf Antrag

Kinder 10,00 €
bis zum vollendeten 14. Lebensjahr
Ehepaare 70,00 €

oder ehedhnliche Lebensgemeinschaften auf Antrag

*Unser Geschéftsjahr geht immer vom 01.07. bis zum 30.06. bei Eintritt nach dem 1.1. fallt nur der
halbe Mitgliedsbeitrag an.



ALLGEMEINE TEILNAHMEBEDINGUNGEN FUR SKIKURSE

DSV-Vereinsskischule
1.

Grundsatz

Das Unterrichten von Skikursen im Verein ist durch die Bayerische Skischulverordnung §6
Absatz 3 des Bayerischen Staatsministeriums flir Unterricht und Kultus geregelt und besagt,
dass der Skiunterricht ausschlieBlich nur an Vereinsmitgliedern zum satzungsmaRigen
Vereinszweck erlaubt ist.

Ziel ist eine Gruppenstdrke von vier Teilnehmern.

Helmpflicht:

Bei allen unseren Kursen besteht Helmpflicht. Alle unsere Mitfahrer werden darum gebeten
ebenfalls einen Helm zu tragen.

Anmeldung:

Bei allen Anmeldungen zu Kursen sollen im Interesse der Bildung homogener Kursgruppen
Angaben zur Leistungskategorie gemacht werden.

(1) Anfanger:

Du hast Lust auf Schneesport, bist aber noch nie auf Ski oder Snowboard gestanden.

(2) Basis:

Du bist schon einmal auf Ski oder Snowboard gestanden, die Kurve klappt aber noch nicht zu
100%.

(3) Fortgeschritten:

Du fiihlst dich sicher bei den Kurven, méchtest aber anspruchsvolle Pisten fahren und deine
Technik verfeinern.

(4) Experte:

Jetzt geben wir Gas, Carven — Spriinge — Geladnde.

Bezahlung:

Bezahlung der Kursgebiihr auf das Fahrtenkonto des Skiclub Hemhofen e.V. rechtzeitig vor
Kursbeginn erfolgen.




TERMINE 2021/2022

02.-05.09.2021
21.10.2021
13.11.2021
27.11.2021
03.-05.12.2021
17.-19.12.2021
15.01.2022
22.01.2022
29.01.2022
05.02.2022
12.02.2022
05.03.2022
11.-13.03.2022
18.-20.03.2022
06.06.2022

Familienwanderwochenende Scheffau
Jahreshauptversammlung

Skibasar (TSV Hemhofen, JahnstraRe 5)
Weihnachtsfeier

Snow&Fun (Jugendfahrt) Krimml Séllhof
Adventsfahrt Leogang

DSV-Skischule Silbersattel

DSV-Skischule Silbersattel

DSV-Skischule Silbersattel

DSV-Skischule Silbersattel

Tagesfahrt Hochfligen

Tagesfahrt Snow-Space Flachau

Skitour

Saisonabschlussfahrt mit Vereinsmeisterschaft

Radtour zum Berg

Weitere Aktivititen sowie eventuelle Anderungen werden in den Mitteilungsbldttern von Hemhofen
und den umliegenden Gemeinden, im Vereinsschaukasten am Bahnhof, auf unserer Homepage
(www.skiclub-hemhofen.de) oder kurzerhand per Rundmail angekiindigt.



VERSCHIEDENES

Neuigkeiten per E-Mail

Wir wollen bei Bedarf Informationen als E-Mail versenden und bendétigen eure jeweils aktuellen E-
Mail-Adressen. Bitte schickt dafiir eine kurze E-Mail an Mitgliederverwaltung@skiclub-hemhofen.de.

ANSCHRIFTEN- / KONTOANDERUNGEN

Wir stellen immer wieder fest, dass sich bei einigen unserer Mitglieder die Anschrift oder die
Bankverbindung geandert haben. Wir bitten in diesem Fall, dass auf der Homepage befindliche
Formular auszufillen. Bei erfolglosem Beitragseinzug (z.B. wegen Kontodnderung) verlangen die
Banken z.T. so hohe Verwaltungsgebiihren, dass diese einen nicht unerheblichen Teil des
Mitgliedsbeitrages gleich wieder aufzehren. Danke!

Schlussworte

ZU GUTER LETZT

...bleibt uns noch, allen unseren Mitgliedern und Freunden eine schone, verletzungsfreie
Winterskisaison, gute Pisten mit griffigem Schnee, viel Sonne und unterhaltsame Kameradschaft zu
winschen - und sorgt fiir eure Fitness, indem ihr regelmaRig die Skigymnastikstunden in der
Schulturnhalle besucht!

Und nicht vergessen:
Meldet euch schnell zu den Fahrten an! Denn ihr wollt doch sicher dabei sein.
Eure Vorstandschaft

~N

Diese und weitere Informationen zu
unserem Verein findet ihr auch auf unserer
Homepage www.skiclub-hemhofen.de
oder auf unserer Facebook-Seite

. J
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Skiclub Hemhofen e.V.

Vereinsanschrift: Am Zobelstein 20, 91334 Hemhofen
Tel.: 449 9195 9287278, E-Mail: info@skiclub-hemhofen.de www.skiclub-hemhofen.de

Vorstandschaft

1. Vorsitzende Kerstin Frank

2. Vorsitzender Stefan Schwarz

Schatzmeisterin Katrin Kopp

Schriftfihrer Uwe Frank

Beisitzer Wolfgang Preller
Michael Kuly
Uwe Legler-Pomp
Manfred Batz
Johanna Decke-Rausch
Maike Berndt

DSV-Skischulleiter Michael Frank

Ehrenvorsitzender Harald Gruhl

Ehrenbeisitzer Manfred Batz

Bankverbindungen
Fahrtenkonto VR-Bank EHH
IBAN: DE40 7606 9559 0003 3065 00 BIC: GENODEF1INEA

Vereinskonto KSK ERH
IBAN: DE81 7635 0000 0430 6944 48 BIC: BYLADEM1ERH
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